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ATTIVITA’ DI JOB SHADOWING

Nell’ambito del Progetto Erasmus+ (Codice
2023-1-1IT02-KA121-SCH-000127140) la prof.ssa Manuela Sassi, docente di
Lettere della Scuola Secondaria di 1°grado dell’'l.C. San Giovanni Bosco di
Isernia, ha svolto I'attivita di job shadowing presso l'Istituto “Agrupamento de
Escolas de Castro Marim” in Portogallo dal 20 al 24 maggio 2024.

La docente ha potuto partecipare alle lezioni nella scuola ospitante, in
particolare nelle classi di inglese, musica e storia, confrontandosi con i
colleghi portoghesi soprattutto sulle metodologie didattiche. Ha inoltre
osservato le attivita riguardanti studenti con bisogni educativi speciali.

Una mattinata € stata dedicata alla partecipazione all' open day della scuola
secondaria di Vila Real de Santo Antonio, durante la quale ha potuto
conoscere l'offerta formativa dell’istituto, caratterizzato da diversi indirizzi di
studio.

La docente ha infine conosciuto il patrimonio culturale, storico e naturalistico
locale attraverso le attivita organizzate dalla scuola ospitante e ha avuto
contatti con le autorita locali.

L'esperienza é stata particolarmente significativa per il percorso professionale
dell’insegnante, innanzitutto perché ha partecipato alle attivita didattiche di un
sistema scolastico diverso dal proprio, approcciando metodologie e strategie
non usuali per lei (ad esempio la drammatizzazione dei contenuti disciplinari).
Inoltre ha riscontrato un miglioramento delle proprie competenze linguistiche
e ha acquisito nuove conoscenze culturali e storiche. Un altro aspetto
importante implementato durante il job shadowing ha riguardato anche le
capacita di cooperazione internazionale.



